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ಆನಂದ ಲಹರಿಗಳು 
ಮರೆತುಬಿದತಕ್ಕ ವಿಷಯ 


ಅನ್ಯ ರಿಂದ ನಮೆಗೊದಗಿದ ಅನಿಷ್ಟವನ್ನು ಕುರಿತು ದುಃಖಿಸಕೂಡದು. . 
ಅ vag, ಹಂದೆ ನಾವು ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೋ ದುಷ್ಕರ್ಮದ ಫಲ 
ವೆಂಜಿಣಿಸಬೀಕು. «ՀՅ ಮನುಷ್ಯ ಕು ನಮಗೆ erry ದರು? ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸುಳಿಯಬಿಡಕೂಡದು. ದೇವರ ಸಾಮಾ 9, ಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಅನಾ $ಯವೂ 'ಸಡಿಯಜಿಂಬುವನ್ನು ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿ ನಂಬುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ನಮಸಿ ಸಂಭವಿಸಿದ ಹಾನಿ ಇಲ್ಲವೆ ವಿಪತ್ತು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿಯೂ 
ಪೂರ್ವಕರ್ಮದ ಫಲ.  ಫಿಜವೇನೆಂದಕೆ,. ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಯಾರೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ನರಳಾಟಕ್ಕೆ ಗುರಿಪಡಿಸಲಾರರು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ್ಯ ನಮಗೊದಗಿದ ಸಂಕಷ್ಟವು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಕರ್ಮದ ಫಲ : 
ವೆಂಬಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ದಯಾಮಯನಾದ ಭಗವಂತನು ನಮ್ಮನ್ನು ` 
ಪಾಷಮುಕ್ತರಾಗ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶಿಕ್ಷೆ ವಿಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಮಗೆ ಕಷ್ಟ 
ವನ್ನೊಡ್ಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯು ಬರಿಯ ನಿಮಿತ್ತ ವೇ ಹೊರತು ಬೇರೇನೂ ಜ್‌ 
" ಆ ಬಡಪಾಯಿಯಾದರೋ ಅಜ್ಞಾನಿ, ಮೂರ್ಜ; ಅದರಿಂದಲೇ ಆ ಶಿಕ್ಪಾ 
'ನಿಮಿತ್ತ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮನ್ನು: ನೌ ದುಃಖಾರ್ತಕನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆತನು 
ಆತ್ಮಘಾತವನ್ನೇ' ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ; ತಾನೇ ತನಗೆ ಯಾತನೆಯನ್ನು 
ತಂದುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡಿ ಕೊಳ್ಳು EROS ಅವಿನೇ 
ಕಿಯೇ ಸರಿ, ಅವನೊಬ್ಬ ಆತ್ಮನಂಚಿತ ವ್ಯಕ್ತಿ; : ಸಾ ಅವನಿಗೆ 
ಸಮ್ಮ ಅನುತಾಪವು ಸಲ್ಲಬೇಕು. ಅವನಲ್ಲಿ ಕುಪಿತರಾಗಕೂಡದು; ಅವನ 
ಅಪಕಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಯಾವ ಪ್ರತ್ಯಪಕಾರನನ್ನೂ ನೆನೆಯಕೂಡದು; 
ಎಂದೂ: «Գող ಕೇಡನ್ನು ಬಯಸಕೂಡದು; ಮತ್ತೇನು? ಆ ಭ್ರಾಂತ 
ನನ್ನು ಅ ಟ್ಟ Հագար ಮಾಡಿದ 
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. Foun, ಅವನ ಅವಿವೇಕದಿಂದ PLAG ಪ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮನ್ನಿಸಬೇಕೆಂದೂ 
ಭಗವಂತನನ್ನು A 
Ann ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಿಯಿಂದಾಗಿ ಆ ವೃಕ್ತಿಯು ಭ್ರಾಂತಿವಶಾತ್‌ 
ನಮಗೆ ಸಂಕಸ S RES), ಒದಗಿಸಿರಬಹುದು; ಆದರೇನು? ಈಗಲಾದರೋ 
ಅವನ ಹೃದಯವು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾ ಪದಿಂದ ವಾಗುತ್ತಿದೆ; ಅವನ ಚಿತ್ತ 


ತಳಮಳಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಕಂಡು ` 


ಪರನು ಕರುಣೆಯಿಂದ ಸಾಂತ್ರ ತ್ವನಗೊಳಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ. ಬಿಚ್ಚು 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ, “ತಮ್ಮ, ನೀನು ದುಃಖ ಖಿಸುವುದಾದರೂ ಏಕೆ? ಈ | 

ಅವಸ್ಥೆ AR ಕಾರಣ ನೀನಲ್ಲ. ನನಗುಂಟಾದ ಈ ನೋವು ನನ್ನ ಪೂರ್ವ 
ಕರ್ಮಫಲ. ನನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಷಯನನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಬೇಕಾದ ಸಹಾಯವ ವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ನನಗೊಂದು ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. ಆದಕಾರಣ ನಿನ್ನ ಈ 
ವ್ಯಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡು” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳ ՍԾՏՀ. 33» ಣರ್ವಕವಃ ದ 
ಈ ಅನುನಯ ವಚನಗಳು ಅವನಿಗೆ ಚಿತ್ತ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೀ ತೀರು 
ՅՅ: ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಅವಿವೇಕದ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಅವನು ಮುಂಡೆಂದೂ 
ಅನ್ಯರಿಗೆ ಕೇಡುಂಟುಮಾಡಲಾರನು. ಒಂದುವೇಳೆ, ಅವನು ಬುದಿ 3 ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ, ದುರಾಶಯದಿಂದ ನಮಗೆ ಸಂಕಷ ವನ್ನು ತಂಡೊಡ್ಡಿರುತ್ತ ಆ 
EN ಮರುಗದೆ tor ್ತಿರುವುದಾದರೆ, ನಮ್ಮ ಉದಾತ್ರವೂ 

ಪ್ರೇಮವೂ ಆದ ವರ್ತನೆಯು ಆತನಲ್ಲಿ ಹೃದಯಪರಿವರ್ತನೆಯ 
ಬನಾನ ಆತನನ್ನು ನಿಷಾದಪರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಆಗ ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯೋದಾರತೆಯನ್ನು ಅವನು. ಗೌರವಿಸಲೇ ಬೆಕಾಗುವುದು. ಅವನ 
ಹೃದಯ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದುದು, ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಜಿ: "ಹೆವೊ ಇಲ್ಲ. ԱԾ 
Ss ವೇಳೆ er ಆಗದೆ ಹೋದರೂ ನಮಗಾಗುವ ನಷ್ಟ ವೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಆದರ್ಶವೂ ಪ್ರೇಮಯುಕ್ತವೂ ಆದ ವರ್ತನೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸಮಾಹಿತಚಿತ. 3,011 ಮಾಡುವುದು. 


ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಜ್ವೇಷವನ್ನೂ ' ಕಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. 
ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು, ಕರುಬುತ್ತಲ್ಲೇ ಇರುವುದಾದರೆ, e 
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ಚಿತ್ತವೂ ede ತರದ ಪಾಪಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ನೆಲೆಯಾಗುವುದು. ಆತನ ಚಿತ್ತ 
ՉՀԱԱԹ ಯಾವ ಸಮಾಧಾನವೂ ಇರಲಾರದು. ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ 
ದ್ವೇಷಭಾವವೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೂ ಈಗ ನಮ್ಮ ಅಸೂಯಾವರ್ತನೆ 
ಯಿಂದಾಗಿ ಅವನು ನಮ್ಮನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸುವನು. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲೂ ದ್ವೇಷಾಗ್ನಿಯು ಪ್ರಜ್ಞ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವುದು; ವೈರ 
ಬ್‌ ನಮ್ಮಿಬ್ಬ ರನ್ನೂ առած, ತಳು ವುದು. ಆದಕಾರಣ, ಅನ್ಯರು 
ನಮಗೆ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಭುಮಾಡಿದಕೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಚಿತ್ತದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ; 
ವಾಗಿ ತೊಲಗಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 
ಜ್ಞಾಸ್ಯನಿಷಯ 
ಯಾರಿಂದಲೇ eno, ನಮಗೆ ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಪ್ರಯೋಜನ 

ಪುಂಟಾದರೆ ಅಥವಾ ಯಾರೇ ಆದರೂ ನನ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಾ 
ದರೂ ಕಾರಣನಾದರೆ, ಅವನ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞ, ತೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ನಮಗೆ ಲಭಿಸಿದ ಈ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿ ಸುಖವಾಗಲಿ ಇನ್ನು ಪ್ರಾರಬ್ಧದಿಂದ. ಪ್ರಾಪ್ತವಾದು 
Boda, ಅವನು ಆ ಲಾಭಕ್ಕೆ ಬರಿಯ. 2908 ತ್ರ ಮಾತ್ರನಾಗಿದ್ದನೆಂದ್ಕೂ 
ಆದಕಾರಣ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತೆ ತೆಗೆ ಸಾತ. ತ್ರನಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಎಂದಾದರೂ PIDA 
'ಕೂಡದು. ಬದಲಾಗಿ. ನಮ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ ಅವನು ಸಾಧನಭೂತನಾಗಿ ನಮ 
ಗೊಂದು ಮಹಾ. ವರಪ್ಪ ಪ್ರಸಾದವನ್ನೇ ನೀಡಿದ್ದಾ ನೆಂಬುದು, ನಮ್ಮ ನೆಡು... 
ನಂಬುಗೆಯಾಗಿರಬೇಕು. oe og ನಡೆದ. “ಸಹಾಯವನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ರಬೇಕು. : AO) ಪರಿವರ್ತಿಸಿದಾಗಲೂ ನಮ್ಮ 
dane "ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಸ್ಮ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು; ಅವನನ್ನು. 
ಸುಖಿಯಾಗಿಡುವುದಕ್ಕೂ : ಅವನಿಗೆ 'ಉಪಕಾರಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ. ಪ್ರಯತ್ನಿ 
ಸುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 'ಅವ್ಯವಿಿ ಜನಸ್ತೋಮದ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಆತನ 
ಉಪಕಾರಗಳ դ wide ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ ಹಿಂಜರಿಯ 

ಕೂಡದು. ಹ! ಗೆಸಗಿದರೆ. ನಮಗ ) ನಮ್ಮ' ಉಪಕಾರಿಗೂ ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರೇಮ 

ಭಾವವು ಬಳೆದು ಸುಖಶಾಂತಿಗಳು, ಕೆಲಸವು. ಅನ್ಯರು ನೆಮ re) 
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ಬಾಳುವಂತೆ ವರ್ತಿಸುವ ಸ್ವಭಾವವು ಜನಕೊಳಗೆ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯು | 
- ಚ Y | 

ವುದು; ಪರಸ್ಪರ ಸಹಾನುಭೂತಿಯೂ ಸೇವಾಬುದ್ಧಿ ಯೂ ಉಳ್ಳೇರುವುವು. | 
ನಮ್ಮ ಉಪಕಾರಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞತಾಭಾವವನ್ನಿ ಟ್ವರುವನನು | 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಪರಮೋಷಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಅಂಥ | 
ನಿಲುವು ಆ ಉಪಕಾರಿಯ ಹೃದಯವನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ, ಅವನನ್ನು | 
ಉತ್ಪಾಹಪೂರ್ಜನನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ; ಸೇವಾಭಾವವೂ ಧರ್ಮಬುದ್ಧಿಯೂ | 
ಆತನಲ್ಲಿ ಹುರಿಗೊಳ್ಳುತ ವೆ. ಪ ತಘ್ನು | 
ಲ್ಲಿ ಶ್ರುದ್ಧ 2,0. ಆದಕಾರಣ ಅನನರತವೂ ಸೃತಜ್ಞತೆಯುಳ್ಳವ | 
| 

| 


ರಾಗಿರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಆಶ್ರಯದಾತನು ಮಾಡಿದ ಉಪಕಾರವನ್ನು 
ಎಂದೆಂದೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ; ; ; 


ಅನ್ಯರ ನಡವಳಿಯಲ್ಲಿ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ನಮ್ಮ | 
ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು  ದೋಷಪೂರಿತವಾಗಿರುವುದೇ | 
ಕಾರಣ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಫಿಷ್ಯಲಂಕವಾದಕೆ, `ಶೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಪಾಪಿಗಳ: | 
ಸಂಖ್ಯೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯೆಂದು ಕಂಡುಬರುವುದು. վ 
ನನ್ನೆ ದೋಸಗಳನ್ನು ಅರಿತ ; 

ಮ್ಮ e ನ್ನು 5 ಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 2] 


ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ. ಆಗ್ರ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ದೋಷಗಳಿಂದ ոտա. 
ಯೆಂಬುದು ಮಂದವಾಗುವುದು, . ಆಮೇಲೆ, ಅನ್ಯರ ಜೋಷಾನ್ಲೇಷ | 
ಇಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಬಿಡುವೇ ಸಿಗೆಲಾರದು. oe 


$ ; | 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರೆದೋರುವ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಚಾರವೂ տու ಷೆ" | 
ಶಿಬದ್ಧವಾಗಿದೆ. .ರಾಗದ್ವೇನಗಳೇ ಮನುಷ್ಯನ ಸರ್ವ. ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೂ 

ನೂಲ್ಲ ಯಾರಾದರೊಬ್ಬರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ' ದೃಷ್ಟಿಯು ರಾಗಸೂರ್ಣ | 

ವಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಗುಣವನ್ನೂ, ದ್ವೇಷ ಪೂರಿತವಾಗಿದ್ದರೆ. ದೋಷವನ್ನೂ. 

ಕಾಣುತ್ತೇನೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಕ್ಕೆ mes թմ: ಜೋಷಗಳೂ ಗುಣಗಳಾಗ . 

ಕಾಣುತ್ತವೆ, ನಮ್ಮ ಡ್ವೀಷಕ್ಕೊಳಗಾದನರ, ಗುಣಗಳೂ , ದೋಷಗಳಾಗಿ | 


Y 


j 
| 
| 
| 


= 
ws 
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ತೋರುತ್ತವೆ. ರಾಗದ್ವೇಷಗಳೆಂಬ ಈ ಬಣ್ಣದ ಕನ್ನಡಕಗಳನ್ನು ಒಗೆದು 
ಬಿಸುಡದಿದ್ದರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ನೈಜಗುಣಗಳು ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗು 
ವಂಶೆಯೇ ಇಲ್ಲ. | 


ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇಳುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಚಾರತರಂಗವನ್ನೂ 
ನಿರ್ವಿಕಾರಚಿತ್ತದಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ, 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲೇ ಅಂಥ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗುವುವು. , ಚಿತ್ತ ದಮನಕ್ಕೆ 
ಇದು ಪರಮೋಪಾಯ. ಅದರಂತೆಯೇ, ರಾಗದ್ವೇಷ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ, 
ಅವುಗಳಿಂದ ಸ್ಪೃಷ್ಟನಾಗದೆ, ನಿರ್ವಿಕಾರದೃಷ್ಟಿ abcd ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾ[ಇದ್ದರೆ 
ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು A ನಿಯಂತ್ರಿ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಪರಿಪಾಟಔಯು ತುಂಬ ಸಹ 
ಕಾರಿಯೆಂಬುದು ಕಂಡುಬರುವುದು. 


- 


ಜೀವನದ ಅವಧಿ ಅತ್ಯಲ್ಪ. ಸಕಲರಲ್ಲೂ ಸ್ನೇಹಪರರಾಗಿ ಭಾಳ 
ಬೇಕು ; ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ಸಾಧುವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಬೇಕು; ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಅಮೃತ, 
ವನ್ನು ಸೂಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಒಂದೇ ಒಂದು ವಿಷಬಿಂದುವನ್ನೂ ಸುರಿಯ 
ಕೂಡದು. ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣವಾದ ವ್ಯವಹಾರವು ಅಮೃತಪ್ರಾಯವಾಗ್ತು, 
ವುದು; ಜ್ವೀಷಪೂರಿತವಾದ ನರ್ತನೆಯಾದರೋ ಹಾಲಾಹಲವಾಗುವುದು. ' 


ನಮ್ಮ ದರ್ಶೆನಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾಗಿ ಬಂದವರು. ಒಂದು ಗಂಟಿಯೆ ಕಾಲ 
ದವರೆಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ನಮ್ಮ ಬಳಿ ಉಳಿದಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ಸರಳೆ-ಪ್ರೇಮಪೂರ್ಣ 
ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಅವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅಮೃತವನ್ನೆ ತುಂಬಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ರುವ ವಿಷವು ಅವೆರಿಗೆ ಸೋಂಕದಂತೆ. ಎಚ EREN ವಹಿಸಬೇಕು. ನಮ್ಮ 
ದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ "ವಿಷದ ಲ್ಲ. ತೊಳೆದುಬಿಟ್ಟು թ Gad, > 
ವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡು, ಅದನ್ನು we ಹಜ್ಜೆ ಗೂ ಎರಡುತ್ತಿ 3 ರಬೇನು. l 


:ನಮ್ಮ : ಉಚ್ಚೆ ವರ್ಣ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾನಮಾನ ವಿದ್ಯೆ ಧನ, 
«թ. ಇವಾವುದರಿಂದಲೂ ನಾವು ಗರ್ನಿತರಾಗಕೂಡದು. ಒಬ್ಬನೇ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೂ ಸರ್ವತ್ರ ՀԱԱ ՆԱՏ. ಸದಾ sS 


ಕತೆ 
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| 
 ಪಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಜೇಕು. geg idagi ಎಂಬ ತಾರತಮ್ಯವು ಲೌಕಿಕ | 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ. ಪರಿಮಿತನಾದುಜೀ ಹೊರತು, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿ | 
ಸುವಂತಿಲ್ಲ. | 
ನಮ್ಮ ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ತಾರತಮ್ಯವೂ ಇಲ್ಲದ | 
ಸರ್ವ ಸಮಾನತೆ ಎಂಬುದು ಅಸಂಭವವೂ ಹಾಫಿಕರವೂ ಆಗುವುದು. | 
ಆದುದರಿಂದ, ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ, ಅವಶ್ಯನಿದ್ದಾ ո ಅಸಮತೆಯನ್ನೂ WIA, 
ನಲ್ಲಿ ಸಮಾನತೆಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆತ್ಮನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರ್ವರೂ 
el g 7 
ಸಮಾನರು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಅನ್ಯರನ್ನು ಕನಿಷ್ಕರೆಂದು ad | 
ಸ್ಫರಿಸುವುದಾಗಲಿ, ಸ್ವತಃ ಆತ್ಮ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯಭಾವನನ್ನು ತಳೆಯುವುದಾಗಳಿ 
ಸಲ್ಲದು. 
| | 
) ಯಾವಾತನು ತನ್ನನ್ನು ಅತ್ಯಂತ Ձեմ ಜಂತುನಿಗಿಂತಲೂ ನಮ್ರನಾಗಿ | 
/ ಸರಿಗಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೋ ಅವನೇ ಮಹಾತ್ಮನು, ಈ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಸದಾ. | 
ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಡ್‌ | 
ಭಗವಂತನು Ade, ಸರ್ವದಾ ನಮ್ಮ ಬಳಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸತ್ಯ | 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಎಂದೂ ಮರೆಯಲಾಗದು. ಭಗವಂತನು ಸರ್ವದಾ ನ 
ಬಳಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ನಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಭೀತರನ್ನ್‌ಗಿಯೂ 
ಪಾಪಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡುವುದು. ಇದು ಶುಷ್ಕಕಲ್ಪನೆಯೇನೂ 
ಅಲ್ಲ; ವಾಸ್ತನವಾಗಿಯೂ ಈಶ್ವರನು ಸದಾ ನಮ್ಮ ಬಳಿಯಿರುತ್ತಾನೆ. _ 


ಭಗವಂತನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸವು ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗ 

L ಬೇಕು. ನಾವು ಎಂದು ಭಗವಂತನ ಅಸ್ತಿತ್ವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ನಿಶ್ಚಯ 

ರಾಗುತ್ತೇವೋ ಅಂದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಾಪಮುಕ ರಾಗಿ ಭಗತ್‌ 
ಪಾದಾಭಿಮುಖರಾಗುವೆವು. E ; 


` `ನಾವು ಸದಾ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗಿಯೂ ಆರೋಗ್ಯನಂತರಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿ 
ಸಂಪನ್ನೆ ರಾಗಿಯೂ ಪವಿಶ್ರರಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ನಿರಂತರವೂ ಯತ್ತಿ 
ಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇದು ಕೈಗೂಡಬೇಕಾದಕ್ಕೆ ನಾವು ವಾಸ್ತವವಾಗಿಯೂ 


Ա 
- CG0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 
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ಹಾಗೆಯೇ ಇದ್ದೇವೆ, ಎಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೃಢಮೂಲವಾಗುನಂತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತುತಃ ನಾವಿರುವುದಾದರೂ ಹಾಗೆಯೇ. " ನಾನು? 
ಎಂದರೆ ದೇಹವಲ್ಲ, ಆತ್ಮ. ಆತ್ಮವಾದರೋ ಸದಾ ಬಲವಾಗಿಯೂ, ನೀರೋಗಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. ಆತ್ಮವನ್ನು ದೇಹ 
-ದೊಡನೆ ಅಭಿನ್ನವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಿದಾಗಲೇ ನಿರ್ಬಲತೆಯೂ ರೋಗವೂ 
'ಅಶಕ್ತಿಯೂ ಅಪವಿತ್ರತೆಯೂ ತಲೆದೋರುತ್ತವೆ. 


ದೇಹ-ಆತ್ಮಗಳೊಳಗೆ ಅಭಿನ್ನ ತೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು, ನಾವು 
`ಬಲಯುತರೆಂಬ, ನೀರೋಗಿಗಳೆಂಬ, ಶಕ್ತಿಸಂಪನ್ನಶೆಂಬ, ಪವಿತ್ರರೆಂಬ ಎಣಿಕೆ 
“ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯೂರಲು ಅವಕಾಶವನ್ನು ಇೊಡಕೂಡದು. 'ನಿಜವೇ 
ನೆಂದರೆ, ಈ ಗುಣಗಳಾವುವೂ ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿಲ್ಲ; ಉಂಬಿಂದು ಭಾವಿಸುವು 
wos, ಅದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಭಿಮಾನವು ಹೆಚ್ಚು 30% ge ಹೊರತು, 
:ಬೇರೇನೂ ಫಲವಿಲ್ಲ. ; e 


ಜೀಹಾತ್ಮಗಳು ಅಭಿನ್ನಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವುದೇ sow, ಘೋರ 
ԹԵՅ. ನಾವು ನಮ್ಮನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಭಿನ್ನ ಪವಿತ್ಛ್ರಾಂಶವೆಂದಾಗಲಿ 
ಪ್ರಾ ಣೇಶ್ವ ರನಾದ ಭಗವಂತನ ದಾಸನೆಂದಾಗಲಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಆತ್ಮನು 
URE ಪವಿತ್ರ ನೂ. ಸಬಲನೂ ಆಗಿದ್ದಾ ಕೆ; ಭಗವಂತನ ದಾಸ 
'ನಾದರೋ 33, ಸ್ವಾಮಿಯ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹಾಗೂ ಶಕ್ತಿ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ 
'ಆಸ್ವಾ ಮಿಯಂತೆಯೇ ಬಲಯುತನೂ ಪವಿಶ್ರನೂ ಆಗುತ್ತಾ ನೆ. : 


: ಈಶ್ವರನ ಸೀಮೆಯನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸಲು: ತೊಡಗಲಾಗಡು. ಅವನು 
,ಅನಿರ್ನಡನೀಯನೆ. ಅವನು ಸಾಕಾರನೂ ಹೌದು, ನಿರಾಕಾರನೂ ಹೌದು; 
 ಈಯೆರಡೂ ಗುಣಗಳಿಂದ ಅತೀತನಾದವನೂ ಹೌದು. ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತ: 
ನನ್ನು ಯಾವ. ಭಾವದಿಂದ ಭಜಿಸಿದರೂ ಸರಿಯ್ಯೆ ಆ ಭಾವದಲ್ಲೇ ಅವನು ե 

: kere ಅದೇ ಅವನ A 


ಭಗವಂತನ ಸ್ವರೂಪನನ್ನಾಗಲಿ ಅವನ ಸೃ ಶ್ಟಿರಚನೆಯನ್ನಾಗಲಿ 
ಸಾರ್ಕಿ: ವಿಚಾರ ಕ್ರಮದಿಂದ; ಸಹಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತ ಕಾಲಹರಣ 
ಸತ್‌: 
ՆԴ: Re ս 
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ಮಾಡಜೈ; ಅನೇಕವಾಗಿರುವ ನಿಷ್ಠಾ ಮಾರ್ಗಗಳೊಳೆಗೆ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಭಕ್ತಿ ಸಮಸ್ವಿತರಾಗಿ ಪ್ರವರ್ಕಿಸಿ, ಆ ಮಾರ್ಗಾನುಸರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ' - 
ಬೇಕು. ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲೇ ಹೋದಂತೆ, ಭಗವದ್ರಹಸ್ಯವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ' 
ಬಯಲಾಗುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಹಾಗೆ ಮುಂಬರಿಯುವ ಬದಲಾಗಿ, sexo 
 ಪಿತಂಡಾನಾದಗಳೆಲ್ಲೇ ಕಾಲಯಾಪನೆ ಮಾಡುವುದಾದರೆ: ಯಾವುದೋ 


ಒಂದು ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ವ್ಯರ್ಥವಾದ ತರ್ಕವಿತರ್ಕಗಳಲ್ಲೂ: : 


ವಾಗ್ಯುದ್ಧ ಗಳಲ್ಲೂ ಇಡಿಯ ಜೀವಮಾನನನ್ನೇ ನಾವು ನಿಷ್ಟ್ರಯೋಜಕವಾಗಿ. ' 
ವ್ಯಯಿಸುವಂತಾಗುವುದು. ವಾದಾನುವಾದಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಶುಷ್ಕ 309, 7 
Beene ತತ್ತ್ವಸಿದ್ಧಿಯಾಗುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಗುರುಸೇವೆಯಿಂದಲೂ: 
ಗುರೂಪದಿಷ್ಟವಾದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುವುದ: 
ರಿಂದಲೂ ಮಾತ್ರವೇ ತತ್ತ 33, ನವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 

'ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳತ್ತ ವೈರಾಗ್ಯಪರರಾಗಬೇಕು. ವೈರಾಗ್ಯ ಸಿದ್ಧಿ: 
ಯಾಗಬೇಕಾದಕ್ಕಿ ಜಗತ್ತಿನ ರಮಣೀಯತೆ, ಜಗತ್ತಿನ ಸುಖ್ಯ ಜಗತ್ತಿನ. 
ರಾಗಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಜಗೆತ್ತು ಯೆಥಾರ್ಥವೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ ಈ ನಾಲ್ಲನೂ 
ತಹ — ವೆ Ne ՎԱՎ 
ಕೈ ಜಿಸಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅನುರಕ್ತಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕು. ಈ ನಾಲ್ಕೂ. 
ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿನೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ' ' 

ಸಕಲರೂ ದುಸ್ಸಂಗವನ್ನು ತೊರೆದು. ಸತ್ಸಂಗಪರರಾಗಬೇಕು.. 

'ನಿಷಯಾಸಕ್ಷ ಜನರ ಸಂಗವು ಎಂದಿಗಾದರೂ ಅತಿ,ಹಾನಿಕರವೇ ಸರಿ. ಸಜೀವ: 
». ವಸ್ತುಗಳ ವಿಷಯವಂತಿರಲಿ- -ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪ್ರಲೋಭನವನ್ನೊಡ್ಡಿ, ಇಂದ್ರಿಯ- 


ಗಳನ್ನು ಮೋಹದಲ್ಲಿ ಕೆಡಹುವ: ಜಡನಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು, . 


ಬಿಡಬೇಕು. ; 


'ಈಶ್ವರ ವಿರೋಧವಾದ 'ಯಾವ ಮಾತನ್ನೂ ಪ್ರ ಮಾದದಿಂದಾದರೂ: 2 
ಹೇಳಲೂ 'ಆಗದ್ದು,: ಕೇಳಲೂ. enw. ಅಂಥ ಮಾತುಗಳನ್ನು 'ಹೇಳುವು. 


` ԾԹՈՑ, ಕೇಳುವುದಾಗಲಿ ಘೋರಾಪರಾಧವಾಗುವುದು. ' 


 ರಾಗದ್ವೇಷಭರಿತವಾದ. ಭಾವಗಳನ್ನು աճախ ವಿಷಯಗಳನ್ನು. 
ಕೇವಲ, ಅನಾಸಕ್ತ ಭಾವದಿಂದ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ. ದ್ವಾರಾ. -ಭೋಗಿಸಬೇಕೇ. 


hagavad Ramanuja National Research Institute, Mélukote Collection 
ES ಬ s եեք eed th Ա կ 


"Վ 


«Ք. 
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ಹೊರತು, ರಾಗಜ್ವೀಷಪೂರಿತರಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ದಾಸರಾಗಿ ಭೋಗಿಸ' 
ಲಾಗದು. 


ಸಾಧಕನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಮಹತ್ತಾದ ಪ್ರತಿಬಂಧಕೆನೆಂದಕ್ಕೆ 
ಕೇರ್ತಿಕಾಮನೆ. ಸ್ತ್ರೀನೋಹವನ್ನಾಗಲಿ ಧನದ ಬಯಕೆಯನ್ನಾಗಲಿ 
ತ್ಯಜಿಸುವುದೇನೋ ಸುಲಭ; ಕೀರ್ಕಿಲೋಭದ ತ್ಯೌಾಗವಾದಕರೋ ಬಹು 
ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ. 


ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೇ ನಮ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ ನೆಲೆ. ಸುಖವು ಯಾನ ಕಾರ್ಯ 
ವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ ಲಭಿಸಲಾರದು, ಯಾವ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತು ವಿಶೇಷದಿಂದಲೂ 
ದೊರೆಯಲಾರದು. ಚಿತ್ತ ಶಾಂಕಿಯಿದ್ದರೆ ಸುಖಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಚಿತ್ತ 
ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಸರ್ವವೂ ದುಃಖಮಯವಾಗುತ್ರಿದು. ಚಿತ್ತಶಾಂತಿ 
nek re) ಸಮಸ್ತ ವಿಷಯೆ ಕಾಮನೆಗಳೆನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


ನಾವು-ಮಾಡುವ ಯಾನ ಕಾರ್ಯವೇ ಆಗಲಿ, ಅದೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ 
 ಸೇವೆಯೆಂದೇ ಬಗೆದು, ಅದೆಲ್ಲವೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾದುಜಿಂಜೀ 
ಎಣಿಸಿ, ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ದಯಾನಿಧಿಯಾದ ಪ್ರಭುವಿನ ಪರಮ ಕೃಷೆಗೆ 
ನಾವು ಪಾತ್ರರಾಗಿದ್ದೇವೆಂಬೆಣಿಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಬೇಕು. ಈಶ 3,08 
ಪರಮಾನುಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟು, ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವೇನೇ REE 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ದೈವೇಚ್ಛೆ ಎಂದುಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. 


ಜೀವನಕಾಲವು ಬಲುಬೇಗನೆ ಸವೆಯುವುದು. ಪ್ರತಿನಿಮಿಷವೂ ನಾವು 

, ಮರಣವನ್ನು ಸಮೂಸಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಜೀವನಯಾತ್ರೆ, ಕೊನೆಗಾಣುವುದಕ್ಕೆ. 
ವಿಳಂಬವೇನೂ ಇಲ್ಲ. BR 'ತಥ್ಯಾಂತವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು, ನಮ್ಮ ಲೌಕಿಕ. 
ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 'ಮುಗಿಸಿಬಿಟು 9, ಮುಂದಿನ "ಯಾತ್ರೆಗೆ ಸದಾ ಸಿದ್ಧ OAG: 

EOS ಸೋಹಜಾಲನನ್ನೆಲ್ಲ ಹರಿದೊಗೆದು ಈಶ್ವರ ಸಮಾಗಮ ' 
ವನ್ನು z, J Aem ಪ್ರ ಪ್ರತೀ Bas Յո: ಮುಂ ಯಾತ್ರೆ ಗೆ 
ABS 1 ಲು, 


-> 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. . 


SF: 
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ನಾಟಕದ ನಟನಂತೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಾಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ' 
ಸಾತ್ರವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿರಕೂಡದು. 
ಯಾವವನ್ತುವಿನೆ ವಿಚಾರದಲ್ಲೂ ಮಮತಾಭಾವವಿರಕೂಡದು. ನಮ್ಮನಮ್ಮ ' 
ಪಾತ್ರ ಸನ ಅಸಣ್ಣೆಯನ್ನು ತೋರುವುದು, ಸ್ವಾಮಿದ್ರೋಹ 
ವಾಗುವುದು. ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಾದರೂ ಮಮಕಾರವನ್ನಿಡುವುದ್ದು ' 
ನಂಡನೆಯಾಗುವುದು. ಈ ಲೋಕವೂ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ನಾಟಿಕರಂಗವೆಂಡೇ . 
ಸ $ ಆದರೆ ನಮಗಿತ್ತ ಪಾತ್ರವನ್ನು, ರೋಕದೃಷ್ಟಿಗೆ ಸಮ್ಮತ . 
ವಾಗುವಂತೆ, ಈ ಲೋಕ ಸತ್ಸವೆಂಜೀ ՀԵԾ ನಂಬಿ, ಅತ್ಯಾಸಕಿ ದ 
ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. b o ae 


2 ' ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳೂ as, ದೋಷಗಳೂ ಇವೆ. ತಪ್ಪು ' 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಂದಲೂ ಘಟಿಸಬಹುದು. ಅನ್ಯರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ decal 
ನ್ವೇಷಣಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿದರೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಒಂದು ದುಶ Լար y 
E O] ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ ನಾವು ' 
'ಡೋಷನನ್ನೀ ಕಾಣತೊಡಗುವೆವು. ಇದರಿಂದ ನಮಗೂ Ges: ಕಳವ 
ವರಿಗೂ 2 (ಶ. ಇದರ ಬದಲಾಗಿ ಅನ್ಯರಲ್ಲಿರುವ ՀԱՅԵՐ ವನ್ನೇ | 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಪರಿಪಾಟಿಯನ್ಸಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ, ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ me, ¿HORES | 


75 


ಇಷ್ಟು 
Ա ದ բ 


ಸುವುದು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಗುಣಮಾತ್ರವನ್ನೆ "ಕಾಣುವ ಪರಿಪಾಟಿಯನಿ ಟು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ- -ಆಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಹಗುರವಾಗಿ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು, Վ 


ತಾಳುವುದು. 


“ಅ 
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ನಮ್ಮ ಜೀವನ ಮಾನಸೀಯವಾಗಿರಬೇಕು. ನೈಜವಾದ , ಸನ: 
ನೆಂದಕೇನೆಂಬುದನ್ನು ಮೊತ್ತಮೊದಲು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು 33, 
ಧನರಾಶಿಯ. ՅՋ ಅನ್ಯಾಯದಿಂದಲೇ ಗಳಿಸಿದ್ದರೂ, ಧನಬಲದಿಂದಾಗಿ ಗಣ್ಯ 
ಮನ. ಸ್ಯನೆಂದು ಮೆರೆದಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲ 
ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಗೌರವವೂ ಇಲ್ಲ. ಪರಮದರಿದ್ರನಾಗಿ ಬಾಳುತ್ತಿ ದ್ದರೂ, 
ಲೋಕದ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂದ್ಯನೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಯಾವಾತನು ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ- 
ದಿಂದ ನಿಚಲಿತನಾಗ: ವುದಿಲ್ಲವೋ RRE 313,07 A ಗೌರ. 
ವಾರ್ಹನು. | 


ಗೌರವ ಸ್ತುತಿಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಕೂಡದು. ತೇರ್ತಿಗೌರನಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಾದರೂ ESA 
ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಲೇಬೇಕು. 


ಧನ, ಸ್ವತ್ತು, ದೇಹಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಶಕ್ತಿಗಳ ವಿಷಯ. 
ದಲ್ಲಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಅಭಿಮಾನಪಡಕೂಡದು. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕ್ಷಣಭಂಗುರ 
ವಾದುವುಗಳು' ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ 'ಪಡೆಯುವ ಬಲವೇ Runt. ಆ: 
ಬಲವನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. 


ಒಂದುಕಡೆ ಆಸ್ಪತ್ರಿಗಳಾಗಲಿ, ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯಗಳಾಗಲಿ, ವೈದ್ಯರಾಗಲ- 
ಯ.ಥೈಷ್ಟ ವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಿಯ ನಿವಾಸಿಗಳೆಲ್ಲಾ ರಂತ ದೇಹರಾಗಿದ್ದಾ ರೆಂದು 
ನಿರ್ಧಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಆಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯವಾದಿಗಳು ಬಹುಸಂಖ್ಯೆ' 
"ಯ ದ್ದರೆ, ನ್ಯಾಯಾಲಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಜನರು ಕಿಕ್ಕಿರಿದು ತುಂಬಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಿಯ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ oy ಪ್ರವಾಗಿದೆಯೆಂದೇ ಅದರ: 
ಅರ್ಥ. ಅಲ್ಲಿ ಅಶ್ಲೀಲ ಸಾಹಿತ್ಯವು ಬೇಕಾದಂತೆ 'ಮೊರಾಟವಾಗುವುದಾದಕ್ಕೆ, 
` ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರು ar, eek ಪ್ರ Sram 3 ಬೇಡ. 


`ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಾಗಲಿ. ಔಷಧ ದ್ರವ್ಯಗಳಾಗಲಿ- ಇವು. ಸ್ವತಃ ರೋಗಗಳ. 
| ಸಮೂರೋತ್ಪಾ ಟಿಗೆ. ಸಮರ್ಥವಾಗುವುತಲ್ಲ. ರೋಗ" ES 
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ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹದಿಂದಲೂ ಮನಃ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ಯ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ಫಿಗ್ರಹವೂ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯೂ ನಮ್ಮ ದೇಹಾರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಮಾನಸಿಕ ಸ್ವಾಸ್ಥ gree, ಶಾಫಾಡುವುವು. ಆದಕಾರಣ 
ದು ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೂ ಮನಃಶುದ್ದಿ ಕರಣಕ್ಕೂ ನಿರಂತರವೂ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರ ' 
"ಬೀಕು. 


ಸತ್ಸಂಗವು ಇಂದ್ರಿಯದಮನಕ್ಕೂ ಚಿತ್ತಶುದ್ದಿಗೂ ಸಹಕಾರಿಯಾಗು 
/ Հճ. ಆದಕಾರಣ ದುಸ್ಸಂಗನನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಸಕ್ಸಂಗವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ' 
ಬೆಳೆಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಕಲಹಗಳನ್ನೂ ವಿವಾದಗಳನ್ನೂ 6536) ನ್ಯಾಯವಾದಿಗಳಿಂದಲೂ | 
ನ್ಯಾಯಾಲಯಗಳಿಂದಲೂ ಕೊನೆಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕಲಹಗಳೆ 
ನಿರ್ಮೂಲಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದುದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ. ಅನ್ಯರಿಗೆ | 
ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ಸಲ್ಲತಕ್ಕುದನ್ನು ಕೊಡಡಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಚಟನನ್ನು | 
ತೊರೆದಕ್ಕೆ ಕಲಹಗಳೆಲ್ಲ ತಾವಾಗಿಯೇ ಮಾಯವಾಗುವುವು. | 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಒಲವನ್ನು 'ಗಳಿಸುವುದೇ ಮಾನವ ಜೀವನದ ಮೂಲೋ 
ಜ್ಹೇಶೆ--ಎಂಬುದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಸ್ಮೃತಿಪಥದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಭಗವಂತನ - 
ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಅವನ ಕೃಪಾಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಪಡೆಯಬೇಕು; ಬೇರಾವ : 
ಸಾಧನದಿಂದಲೂ ಅದು ಲಭಿಸುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. | 


ನಮ್ಮ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಿರ' 
ಕೂಡದು. "ಸರ್ವವೂ ಭಗವಂತನ ವಶವೆಂದ್ಕು ಸರ್ವವೂ ಭಗವಂತನಿಗೇ + 
ಅರ್ನಿತವೆಂದು, ಭಗವನ್ನಾಮದ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲೂ ಭಜನೆಯಲ್ಲೂ ಶಕ್ತಿವೂರಿ 
ನಿರತರಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ತಾನೊಬ್ಬ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧಕನೆಂಬ ಭಾವನೆ : 
ಮಾತ್ರ ಚಿತ್ತದೊಳಕ್ಕೆ ನುಸುಳಕೊಡದು, ಜ್‌ 
.  ಹೆಗವಂತನಲ್ಲಿಯ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು. ಬಲಪಡಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ವಿಶ್ವಾ 
ಸವು ಎಸ್ಸೈಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ದೃಢಮೂಲವಾಗುವುದೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ "ಭಗ "| 
'ವೆತ್‌ಸಾನೊಪ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದು. ಗಸ | 
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ಭಗವಂತನಲ್ಲಿರುವ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಭಕ್ತರ ಏಕಮಾತ್ರ ಬಲ. ಭಕ್ತರು . 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆತ್ಮನ ಸಮರ್ಷಣವನ್ನೆಸಗ ತಮ್ಮ ಜೀವಿತಾ 
ವಧಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಭಗವತ್‌ ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲೇ ಕಳೆಯುವರು. ; 


ಭಗವಂತನಷ್ಟು ದಯಾಪರರೂ ಸಾರುಣಿಕರೂ ಪ್ರೇಮಮೆಯರೂ 
'ಆದವರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ಜೆಲುವೂ ಪೆಂಪೂ ಅನ್ಯ ರಿಗಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ನನ್ನು ನಚ್ಚಿನ 'ಸೆಂಗಡಿಗ; ನಮ್ಮನ್ನು ಸಾರಾ ತನ್ನತ್ತ 
ಬರಮಾಡಿಕೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ಸ ಸದಾ ಸಿದ್ದ ¿Na Յ. 


ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಏನೆಲ್ಲ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿದೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಭಗವಂತನ ಅಧೀನವಾದುದು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಈಯೆಲ್ಲ ರೂಪಗಳೂ 
ಭಗವಂತನ ರೂಪಾಂತರಗಳೇ ಸರಿ. ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವೆ 
ಸಕಲ ವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಅವನ ಲೀಲೆ. ಅವನು ಸದಾ ಆಶ್ಯತ್ರೀಡಾನಿರತ 
ಕಾಗಿರುತ್ತಾೆ. 


ಎಂದಿನವಕೆಗೆ ನಾವು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತ 
ರಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂದಿನ ವರೆಗೆ ಈಸ ಸೃಷ್ಟಿ ರಹಸ್ಯವು ನಮಗೆ ಗೂಢ 
ವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುವುದು. ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಸರ್ವಪ್ಪ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೂ: 
ತೊರೆದು, ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣಾಗತರಾಗಿ, ಅವನ ಕೃ ಪೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟು, 
ಚಿತ್ತದಿಂದ ಭಯವನ್ನೂ ಉದ್ವೇಗವನ್ನೂ ಕಳಚಿ, ಸರ್ಪಸ್ವವನ್ನೂ աեոր 
ಪಾದನೇದಿಕೆಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. 


Ն ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತವು ಸದಾ ಭಗವದ್ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಭಗವಂತನು ಏನೇನನ್ನು" ನಿಯಮಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹರ್ಷ ' 
ದಿಂದ ` ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವನ ಆಜ್ಞೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
"ւ ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಅವನನ್ನೇ ಅನನ ಭಾವದಿಂದ ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ವರಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ. 
ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಿತ್ಯ ಜಿಸಬೇಕು. La « 


ಭಗನಂತನ we ವರಗಳನ್ನು ಕೋರುವುದಾದಕೆ, ನಾವು ಸರ್ವಸ್ವ. 
ವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತಾಗುವುದು. ಅವನೇ ನನ ಪಠನುಹಿಕೈಸಿಯೂ 


"` ՇՇ-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage-Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


16 


ಪರಫೋಪಕಾರಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾ, ಅನನು ಯಾವುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಿತ: 
ವೆಂದೆಣಿಸುತ್ತಾನೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸಂಕುಚಿತಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಹೊಳೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದುದಿನ, ಮರಣವು ನಮ್ಮನ್ನು ಸೆಳೆಯುವುದೆಂಬುದು: — 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಗಮನದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಮರಣದ ಭಯಂಕರ ದೃಶ್ಯ 
ನಮ್ಮ ಚಿತ್ತಡತ್ತುವಿನ' ಮುಂದೆ ಸದಾ ಸುಳಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ಮರಣಗ್ರಸ್ತ 
ವಾದ ಮಾನನಡೇಹದ ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿ | 
- ಸೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಯಾತನೆ ನೈರಾಶ್ಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಮರಣೋನ್ಮುಖ. ' 
ಮನುಷ್ಯನ ವಿಕಾರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಪರಿಭಾವಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಮೃತ್ಯುವಿನ ಭೀಷಣಚಿತ್ರದಿಂದ' ನಾವು ಕಂಪಿತಹೃದಯರಾಗು. 
ತ್ತೇವೆ, ವಿಷಾದಭರಿತರಾಗುತ್ತೀವೆ, ಲೋಕವೆಲ್ಲವೂ ಅಂಧಕಾರಮಯ. ' 
ವಾಗಿರುನಂತೆ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ; ನಮ್ಮ ಹೃದಯನೆಲ್ಲ ನಿರಾಶಾಮಯವಾಗು 
3,0. ಆದರೂ ಅಧೀರರಾಗಕೂಡದು. ಈನೈ 733 ವೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪರಮಾ 
ನಂದನನ್ನು ತುಂಬುವುದು. ನಿರಾಶೆಯಲ್ಲಿ ಸಸ ಪರಮಾತ್ಮನ. 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಸಜಿಯುನೆವು -ಫೈರಾಶ್ಯಂ ಪರಮಂ ಸುಖ... | 


ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಟ್ಟ ರುವ ವಿಶ್ವಾಸವು ಎಂದೂ ಸಡಿಲಕೂಡದು, e 
ವಿಶ್ವಾಸದ ನಾಶವು, OS 


րեաց ನಾಮದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿ ಟ್ಟಿ ರಜೀಕು. ನಾಮದ. 
ಮಹತ್ತ್ವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಧುಸಂತರು ಹೇಳಿರುವ. ಒಂದೊಂದು ಮಾತೂ. 
ಅಕ್ಷತ್‌ 'ನಿಜ. ಭಗವನ್ನಾ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ SS ಆ 4 
Ե: Հմ es ಹೊಳೆಯುವುದು. : 


P 
Հար 


| ಪತ್ನೀ ಪ್ರತ್ರರಿಂದಾಗಲಿ, ಧನಕನಕಾದಿಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ae ತನ 

ದೊ pe ಹಾಗೆ ಲಭಿಸುವುದು ಸ. ಧ್ರವೆಂದಾಗುತ್ತಿ ರೆ 4 

inn: ಪ್ರಾ ಜಿ: ಗಳೊಳಗೆ ಯಾವ್ರದಾದ: 1 
ತ್ಕ լ 


zA 
ce 
ca 
> Y 
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ಕೊಂದರಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆತ್ತಿ ಪರಮತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಪರ 
| ಮಾತ್ಮನೇ ನಿಜವಾದ ತೃಪ್ತಿಗೆ ಮೂಲ. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾದಾಗ 

ಜೀವವು ಶಾಶ್ವತವಾದ ತೃಸ್ತಿಂ ಯನ್ನ ನುಭನಿಸುವುದು. 

ದುಃಖವು ಮನುಷ್ಯನ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಸಾಧನ. ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಮನು 
ಷ್ಯನ ಜೀವ ete ಸಂಕಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಳುವುದು. ಪುಟಕ್ಕಿಟ್ಟಾ 

, ಗಲೇ ಅಲ್ಲವೆ; ಚಿನ್ನ ದ ಅಪೂರ್ವಕಾಂತಿ ಬೆಳಗುವುದು? 

ನಾವು ನಿತ್ಯವೂ ಹೆಸನ್ಮುಖರಾಗಿರಬೇಕು; ಎಂದೂ 2332 2 ನವದನ 
EE ಕೂಡದು. ದಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿ ಗಂತೂ, ಶೋಕ ಖೇದ ಎಂಬ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ದೃಢನಿಶ್ವ ಯರಾಗಿರಜೇಕು. ಪರಮಾನಂದಸಿ 4 209 ' 
ಸರ್ವವೂ ಸುಖಮಯವಾಗಿರುವುದು; ಅಲ್ಲಿ ಚಿಂತೆ ಉದ್ದೆ ್ರೀಗಗಳಿಗಿ ಅವೆ 
ಕಾಶವೇ ಇರಲಾರದು. 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೋಹಕಮೂರ್ತಿಯನ್ನೇ a 
ಕಾಣುತ್ತಾ ಆನಂದಮಗ್ಗೆ ರಾಗಿರಬೇಕು. ಯಾವಾತನು ಭಗವಂತನನ್ನೇ. 
ಸರ್ವತ್ರ ಕಾಣುತ್ತಾ aa ಅವನು ಆನಂದದ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಸರಿ. 

: , ಶಾಂತಿ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲ್ಲೇ Sond. ಕಾಮನಾ ಭೂತದ 
ಹಿಡಿತದಿಂದ ಒಮ್ಮೆ ವಿಮೋಚಿಕರಾಡೆನೆಂದಕ್ಕಿ, ಶಾಂತಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 

ದರ್ಶನವಾಗುವುದು. ವೈರಾಗ್ಯವೆಂಬ ಮಹಾಮಂತ್ರ ಬಲದಿಂದ ಕಾಮನೆ: 
` ಯನ್ನು 'ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೂ ತ Ն 
ಮೂರ್ತಿ. 

ա. a, wade ea ಇದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸುಖದ ಸ್ವ ಸ್ವರೂಪವು. 
ಆ ಸಂಪತ್ತಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಸಂಪನ್ಮರು 
| ಪಕಮಾತ್ಕ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ; ಆಸುರೀಗುಣ ನೀಡಿತರಾದರೋ ar: 
'ಆಸುರೀಸುಖವನ್ನೇ. ewes, 3. ನರಕದಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡುವ ಕೀಟಗಳಿಗೆ 
ES 3 ead yh. 

tet ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲೂ. ಮನಸ್ಸನ್ನು. 'ಕ್ಲೇಶನೀಡಿತವಾಗಲು ಬಿಡ. = 
ಕೂಡದು. stay ob ಯಾವ ՀՅ: o 35 
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ಜೈವಶಾಸಕವಾವುದೂ Փժթտտանա ಬಡು ಸದಾಸ್ಕಃ ರಣೆ ' 
ಯಲ್ಲಿರಲಿ. ` ' 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕಂಬುಗೆಯಿಟ್ಟು ಚೀವನತಂತಿಯನ್ನು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಅವನ ಪಾದಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡೋಣ. "Ժո ನಿರ್ಭೀತಿಯು ನಮ್ಮ “Oe, ಗತ ' 
ವಾಗುವುದು. ; 
ಮಿಂಚಿ ಹೋದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಚಿಂತಿಸಿ ಫಲವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಕರ್ತವ್ಯವೂ š 
ಇನ್ನುಳಿದಿರುವ ಜೀವನಕಾಲವನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಉಪ | 
ಯುಕ್ತವಾಗುವಂತೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ, ಎಂಬುದೂ ಮಾತ್ರವೇ ' 
: 23083 ವಿಷಯವಾಗಿರಬೇಕು. y 


ಯಾವಾತನು, ತನ್ನ ಪ್ರಿಯತಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ತನಗೆ ಏನನ್ನು. | 
ಕರುಣಿಸಿದರೂ ಸರಿಯೇ ಅದು ಸಂಯೋಗವಾಗಲಿ ವಿಯೋಗವೇ ಆಗಲಿ, | 
ಸ್ವರ್ಗಾನುಭವವಾಗಲಿ ನರಕಯಾತನೆಯೇ ಆಗಲಿ, ಗೌರವವಾಗಲಿ ex | 
| ಮಾನವೇ ಆಗಲಿ ಮುಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ನಿತ್ಯಂಬಂಧನನೇ ಆಗಲಿ ಅಡೊಂ | 
 ಡನ್ನೂಗಣಿಸನೆ ಆ ಜೇನದೇವೋತ್ತ ಮನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲೇ վ 
ಪ್ರತಿ 'ನಿಮಿಸವೂ ಮಗ್ನ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧನ್ಯನು. 


ಅನನೆರತವೂ ಹೃದಯಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ, ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ. 

ಈಸೆ್ಯ BLS, ಹಿಂಸೆ ಮದಮಾನಾದಿ ಅಂತಃ ಶತ್ರುಗಳಿಗೊಳಗಾಗ ' 
ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಇವುಗಳೊಳಗೆ ಯಾವ ದೋಷವಾದರೂ ' 
ಹೃದಯದೊಳಗೆ ನುಸುಳಿಕೊಂಡಿದೆಯೆಂದು. ಕಂಡರೆ ಒಡನೆಯೇ ಅದನ್ನು | 
'. ಹಿಂಸಾಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಓಡಿಸಿಬಿಡಬೇಕು. ಆದಕ್ಕೆ ಹೃದಯ ' ತೋಧನೆ: 3 
ಯನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. ಈ ದುಪವೃತ್ತಿಗಳು 
BNR ಸೇರಿಕೊಂಡು. ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ; ia a 
೯ವು ಒದಗಿ ಬಂದಾಗ ತಮ್ಮ ಫೋರರೂಪ/ಗಳನ್ನು 4 aes, ವೆ 
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ಫಿರಾಧಾರವಾಗಿರಬಹುದು. ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದಾಗಿ, ತನ್ನ ನಿರಪರಾಧವನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಹೋಗಬಹುದು ಅಥವಾ ಆತ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕಾದ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ 
ಅವನಿದ್ದಿರಲೂ ಬಹುದು. ವಸ್ತುತಃ, ಅವನ ಅಂತೆಃಕರಣವು ನಮ್ಮದಕ್ಕಿಂತ 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದಿರಬಹುದು. 


ನಮ್ಮದೇ ಆದ ಮನೆಯೊಂದಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ಆ ಮನೆಯ 
ಇಟ್ಟಿಗೆಯ, ಗಾರೆಯ ಒಂದೊಂದು ಕಣದಲ್ಲೂ ನಮ್ಮ ಒಡೆತನದ ಭಾವನೆ 
ವ್ಯಾಸಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಆದಕ್ಕೆ ಸೊನೆಗೆ ಅದನ್ನು ಮಾರುತ್ತೇವೆ 
ಎಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೋಣ. ಆ ನಿಮಿತ್ತ ವಾಗಿ. ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ಹಣ ನಮ್ಮ ಕೈಸೇರಿ 
Rodd, ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹಿಡಿಯಿತೆದೂ alar. ಈ ಅನರ್ಥ ಸಂಭವಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿಯೇ ಹಣ ನಮ್ಮ ಕೈಸೇರಿದ ಕಾರಣ ಸಂಶೋಷಭರಿತ 
ರಾಗುತ್ತೇವಲ್ಲವೆ? ಮನೆ ನಮ್ಮದು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಎಂದು ಮಾಯ 
ವಾಯಿಂಶೋ ಆ ಮೇಲೆ ಮನೆಯ ನಾಶದಿಂದ ನಮಗೆ ಕಳನಳನೇನೂ ಆಗು, 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಭಾವನೆಯೆಲ್ಲ ಹುಂಡಿಪತ್ರದ ಮೇಲೆ ನೆಲಸುವುದು. ಯಾವ `, 
ಭಾವನೆ ಒಮ್ಮೆ ವಿಶಾಲವಾದ ಭವನದ ಎಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿತ್ತೋ 
“ಅದು ಈಗ ಒಂದು ಚೂರು ಕಾಗದದಷ್ಟ ತ್ಯ ಪರಿಮಿತವಾಗಿದೆ! ಈ ಕಾಗದದ 
ತುಂಡನ್ನು ಯಾಕೇ ಆಗಲಿ ನೋಡುವುದು ನಮಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆಮೇಲೆ ಹುಂಡಿಯನ್ನು ವಟಾಯಿಸಿ, ಅದರ ಮೂಲ್ಯದ ರೊಕ್ತ ೈವನ್ನು ಪಡೆ i 
ಯುತ್ತೆ es. ಈಗ, ನಗದು ಹಣವೇ ನಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾ, ಆ ಕಾಗದದ . 
ಚೂರು ಹರಿದುಹೋದರೂ ಹೊತ್ತಿ ಬೂದಿಯೇ ಆದರೂ, ನಮಗದರ ಪರಿ i 
230338 ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಮೋಹನೆಲ್ಲ, `ರುಣರುಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಚಿನ್ನೆ. a 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯ ಗಳ ರಕ್ಷಣೆಯತ್ತ ಹರಿಯುವುದು. ಸರ್ವಗಮನವೂ, - ಆ 
ನಾಣ್ಯಗಳ. ಮೇಲೆಯೇ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಈ ಹಣವನ್ನು ಒಂದು ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ 
+ ಕೇವಣಿಯಿಡುತ್ತೆ. (ವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹಣ ಕಳವಾದರಿ ನಾವು ನಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಿಯೇ 
3 ಇರುತ್ತೆ ತ್ತೇವೆ. ಹಣವಂತೂ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ವರ್ಗಪುಸ್ತ ಕಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ಸರಿ" 
ಯಾಗಿ ಇರಬೇಕು. ಸಾಲ ತೀರಿಸು ಶಕ್ತಿ ಆ. արուց. ಬೇಕು. x 


Թ". կ 
dd Y . - 
փ at T . ԱՆԱՐ. 


e 


Javad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 
ಹಾಸ ಜೆಕೆ 7. 7 AA PNT x 
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ಚಿಂತೆಯೇನಾದರೂ ಇರುವುದಾದಕ್ಕೆ ero ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಧನಾನುಕೂಲತೆಯ: 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ. ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ಕಾಶರತೆಯೆಲ್ಲವೂ ens ಮೋಹಕ್ಕೆ 
ವಿಷಯವಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಸಕಲ ದುಃಖಗಳಿಗೂ 

: ಈ ಮೋಹವೇ ಮೂಲ. ವಸ್ತುತಃ, ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ: 
ನಮಗೆ ಸೇರಿದುದಲ್ಲ. ನಮ್ಮದೆಂಬುದೇನಾದರೂ ಇದ್ದುದೇ ಆದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನೂ | 
ನಮ್ಮೊಡನೆ ಪರಲೋಕಕ್ಕೊಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದೆವು..ಈ ದೇಹನಾದರೂ ನಮ್ಮೊಡನೆ 
|. ಬರಲಾರದು. ಈಯೊಂದು ಸ್ವಾಮ್ಯಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಹೃದಯವು. 

` ದುಃಖಭಾರದಿಂದ ಕುಸಿಯುವುದು. ನಮ್ಮದೆಂಬುದಿಲ್ಲವನ್ನ್ಹೂ ಅವುಗಳ ನಿಜ 
ಪಾದ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಬಿಡೋಣ. ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಪದಾರ್ಥಗ. 
` ಉಿಂದಲೂ ಮಮತಾಭಾವವನ್ನು ತೊರೆದು, ಪರಮಾತ್ಮ ಕೊಬ್ಬ ನಲ್ಲೇ. 
0 39 ಭಾವನನ್ನಿಡೋಣ. ಆಗ ನಮ್ಮ ದುಃಖಸಂಕಟಿಗಳು ಸಮೂ 

*  ಲವಾಗಿ ಮಾಯವಾಗುವುವು. - ವ > 

7 ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ, ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಯಾತ್ರಿಕರಂತಿರುವನರು. 
“Y ಇಲ್ಲೊಂದು ಕ್ಷಣಕಾಲ ತಂಗಿದ್ದು, ಮುಂಬರಿಯುತ್ತೇವೆ. ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಮಕ್ಕೆ 1 
೫ ಮಾಕೊಂದೂ ಇಲ್ಲ. ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿ ಹೀಗಿರುತ್ತಾ, ಈ ಲಾಕ್‌ Հ. 
E ಬಗೆಗೆ ಇಸ್ಟೊಂದು ಕಲಹಗಳೇಕೆ? 7 i 
յ, ಯಾವುದೂ ಜಡವಸ್ತುವಲ್ಲ; ಅಚೇತನ ಪದಾರ್ಥ 
ವಲ್ಲ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಅಜೇತನವಾಗಿರುವಂತೆ -ಭಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ನ 3 
ಬುದ್ಧಿಯ ಜಡವೃತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣ, ಎತ್ತ ನೋಡಿದರೂ ಸವನಿವ್ರೂ ಪಠ 
 ಮಾನಂದರೂಪದ ನಿತ್ಯಜೇತನದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ. : ನಾನಾದರೂ: ' 
ಆ ಚೇತನದಿಂದ ಭಿನ್ನರಾಗಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಈ ತೊಳಲಾಟವೇಕೆ? 
ಸರ್ವಥಾ ಆನಂದನುಗ್ನರಾಗಿಯೇ ಇರೋಣ, ಆನಂದವೇ ನಮ್ಮ. 


೪ ಭ್ಯ ಟ್‌ 


ಸಿರ oh ವ್ಯಾಪಿಸುವುಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಗೇ ಹೋ 
ಸಿಶ್ಚಿತೆಯೂ ಲಭಿಸುವುವು: ಆ " ಗುಣ? 


ಇ 
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ಅನ್ಯರ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನೇನೆಂದು ನಾವು ಯೋಚಿಸಜೀಕಾ 
ಗಿಲ್ಲ; ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಪಾಸಕ್ಕೇ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋಣ. 


ಒಬ್ಬನ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಕಂಡು, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನನ್ನು ದ್ವೇಸಿಸುವು 
ದಾಗಲಿ, ಆವನಿಗೆ ಹಾನಿಯನ್ನು ಮಾಡಲೆಳಸುವುದಾಗಲಿ, ಸಲ್ಲದು. ಹಾಗೆ 
ANS, ಅವನ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಬದಲಾಗಿ, ದ್ವೇಷ, ಕ್ಲೊ ALB, 
ಮಾತ, 3,33, ಹಿಂಸೆಗಳಿಗೆ ನನ್ನು ಹೃ ದಯದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ as 
ವುದು. ನಮ್ಮ ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಹಾವುಜೋ' ಒಂದು 
ದೌರ್ಬಲ್ಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರವೇ ಜಾ? ನಾನಾದರೋ ಈ ನಾಲ್ಕೂ 
dano ಬಲಿಯಾಗುವೆವು. ಅವನ ದೋಷಕ್ಕೂ ನಮ್ಮದಕ್ಕೂ as 
ಭೇದವು ಕೇವಲ ನಾಮಭೇದವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಬೇಕೇನೂ t ಅಲ್ಲ. ' 


ಅನ್ಯಜನರ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಬಯಲಿಗೆಳೆಯದೈ, ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಗೆಳೆಯ 
ನಂತೆ ಮುಚ್ಚಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಸೂಜಿ ರಂಧ್ರವನ್ನು ಸೊರೆಯುವುದೇನೋ 
ಹೌದು; ಅದೆ ಅದರ odode ಬರುವ BAG ಆ ತೂತಣ್ನೆಲ್ಲ ಮುಚ್ಚಿ 
ಬಿಡುವುದಲ್ಲವೆ? . ಹಾಗೆಯೇ ಅನ್ಯರಲ್ಲಿ dog nda, ಅರಸುವ 
ಬದಲಾಗಿ, ಅವರ ದೋಷಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚು an ನಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನೇ 
ಹೊದಿಸೋಣ. 


ಭಗವಂತನ ಆಶ್ರ ಯನು. ads, ಪಾಪದತ್ತಣಿಂದ ರಕ್ಷಣೆಯೂ. 


ಬೇಕು. 
'ಅಧಾರ್ಮಿಕನೂ ಆದ ಮಿಶ್ರನಿಗಿಂತ ಲೇಸು, 


- `ನಮ್ಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಚ ಗಗ ಪರರ sag ಬನ್ನು 
exa FR ಸರ್ವಥಾ pee saan K 


4 


ಮನಸ್ಸೇ al ಪರಮತತ್ರು, ಆಡನ್ನು os ಯತಿ ಆ 


ನ್ಯಾಯಶೀಲನೂ ಧಾರ್ಮಿಕನೂ ಆದ ಶತು ՄԵԼ ագատ A : 


sc 
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ಇತರರು ನಮ್ಮ ' ಮುಂಜಿ ಮೌನನಾಗಿದ್ದು ನನ್ನು ಮಾತನ್ನು ಕೇಳ ' 
ಬೇಕಾದರೆ, ' ನಾವೂ ಅವರ ಮಾತನ್ನು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಕೇಳಲು ಸಿದ್ದ 
` ರಾಗಿರಬೇಕು. ಸ E 


ಪರರು ನಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಹನಶೀಲರೂ ದಯಾಭರಿತರೂ ಆಗ - 
ಬೇಕಾದಕೆ, ನಾವೇ ಮೊದಲು ಸಹನೆಯನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲು ನೆಮಗೆ ಅಧಿಕಾರ 


ವುಂಟಿಂದಾದರೆ, ಅವರಿಗೂ ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರವಿಜೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ES 3 


a Ա ೪ EY 
ಅನ್ಯರು ನಮಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತನ್ನೇನಾದರೂ ಹೇಳಿದಕ್ಕೆ . 
ಅವರ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯನ್ನು ಎಂದೂ ಪ್ರಶ್ನಿಸಕೂಡದು. - 


ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಶೋಧಿಸಿ Հուն. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಶಿಸುವುದೆ ಪಾಪ ವಿಮೋಚನಿಗೆ ಪಕಷೋಪಾಯ. 


r 

yl a 
5 
de 


Ը: ಯಾರು ಭಗನನ್ನಾಮವನ್ನು ಪಾಪಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕವಾಗಿ ಬಳಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೋ ಯಾರು ಮತ್ತೂ ಮತ್ತೂ ಪಾಸಗಳನ್ನೆ ಸಗುತ್ತ ಭಗವ 
ನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸಿ ಆ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲ' ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹಾಕ್ಸಿ ' 
ಸುತ್ತಾರೋ ಅವರಷ್ಟು ABH ಬೇರಾರೂ ಇಲ್ಲ, ಅಂಥನರ ಪಾಪವನ್ನು 
ಮೃತ್ಯುಡೀವಕೆಯೂ ಮನ್ನಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ՛ ԱԵԱ 


A 


`. 
ԷԶ 
ւ 


ಪಾಪದಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯನು ಹೊಂದುವುದಕ್ತಾಗಲಿ : 
Հոն: ei Sah ಲೌಕಿಕ ' 
ಭೋಗವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಲಿ ಭಗನನ್ನಾ So 2 վ 
ಡುವುದು ವಿನೇಕನಲ್ಲ, ` ಪಾಸಶಯವನ್ನು ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ತದಿಂದಾಗಲಿ 

ವದಿಂದಾಗಲಿಿ, ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಲೋಕದ ಕ್ಷಣಿಕ 
ಗಳಿಗೆ ಲವಲೇಶವಾದರೂ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಕೂಡದು. 
(ಗಪ್ಪು ಲಭಿಸಿದರೆ, ದೊರೆಯುವ ಲಾಭನೇನು? ಅದು մոծ | 


ಆ ಹೋದ ಸಂಭ ವ ನಷ್ಟವಾದರೂ աջ. 


ՀԱՀ ԲԱՑ ಗಗ 


END 
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ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ ವಸ್ತುವಿಗಿಂತಲೂ ಭಗವನ್ನಾಮವು ಪ್ರಿಯತರ 
ನಾಗ ಪರಮಾತ್ಯನ ನಾಮಸ್ತ ಸ್ಥರಣೆಯನ್ನು PATR EY 
ಕ್ರಿರಬೇಕು. 


ನಮ್ಮ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲದಕ್ಕೂ ನಮ್ಮ: ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರಬ್ಧವೇ ಕಾರಣ-- 
ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಗೆ ಒಳಗಾಗಕೂಡದು. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ 
ಮೋಹವೇ ಅದೆಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಮೂಲ. ನಾವೇ ಅದರ ಸರ್ವಫಲಗಳನ್ನೂ; 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 


ಎಂದಿನ ವರಿಗೆ ನಾವು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿ ಡುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂದಿನ ವಕೆಗೆ ಮಾತ್ರವೇ VON god, ವಿಷಯ ಭೋಗನಾಶ ಭಯ, 
ಮರಣ ಭಯಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ನೀಡಿಸುವುವು. ಆವರೆಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ದುಃಖವೂ 
ಮೋಹಪರವಶತೆಯೂ, ಉಳಿಯುವುವು. ATO ಧೀತಿಯನ್ನೂ ನಿವಾರಿಸುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಚಲ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಟ್ಟಿವರು ಭಯಮೋಹಾದಿಗಳಿಗೆ 
ಎಂದೆಂದೂ ಅತೀತರಾಗುವರು. 


ಪ್ರತಿಷ್ಥೆಯ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವಕೇ ಅಸಮಾನ ಭಯದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
Հորից ಪ್ರ dx ಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ತೊರೆದೊಡನೆಯೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಹಗುರವಾಗಿ, ಭಯೋಡ್ವೀಗಗಳಿಂದ , ಮುಕ್ತವಾಗುವುದು. ' 


ie ಶರೀರನಾಶವಲ್ಲ, ಪಾಪಯುಕ್ತವಾದ Lo 


ಮೃತ್ಯುವು ನೇವಲ ಸಾ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಘಟಿನೆಯೆಂಬುದಾಗಿ ಸಸ ನಂಬು 
ತ್ತಾರೋ ಅವರೇ ಶಾಂತ ಮರವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. : 


ಪರರನ್ನು ತೆಗಳಲಾಗದ್ದು, ವ್ಯರ್ಥಾಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರಕೂಡದು, 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಬೆನ್ನಹಿಂಡೆ 'ದೂಹಿಸಲಾಗದು, ಹುಸಿಯಲಾಗದ್ದು ಮಿತ . 
ಭಾಷಿಯಾಗಿರಬೇಕ್ತು. Աա ಮಾತನ್ನೂ cant Հտ | 
3.2: OS apt: | 
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ಪರರ ` ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳ! » 2 
ಬೇಕು; ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಎಸ್ಟೋ as ae Հավան 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. բ 


ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಪಾಪಕರ್ಮಿ, ನಾವು ಪರಮ ಧಾರ್ಮಿಕರು ಎಂಬ 

| ಶ್ರೌಕೆಯಿಂದ ಮದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಸಲ್ಲದು, ಕಾಲಚಕ್ಕವು ಮಾರ್ಪಟು 

| ನಾವೂ ಅವನಂತೆ ಪಾಪಕರ್ಮವನ್ನು ಎಸಗಲೇ ಬೇಕಾಗುವ ಸಮಯ 
J ಎಂದು ಬರುವುದೋ ಬಲ್ಲವರಾರು? 


E ma ಶೋಧನೆಯನ್ನು ದಿನನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವುದು ಕಾರ ಸಾಧ್ಯ 

ನಲಃ a ದಿನಕ್ಕೆ ರಡು ಬಾರಿಯಾದರೂ. - ಒಮ್ಮೆ ಮು 

ಸ ಸಂಜೆ--ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು. ಆಗ ಭಗವಂತ E 

ಸ : > ತನ ವಿಷಯದಲೂ 

ಭಗವತ್‌ಸೃಷ್ಟವಾದ ಜೀವಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ದಿನವಿಡೀ ಎಷು ಪಾಪಗಳು 
ನಮ್ಮಿಂದ ಘಟಸಿವೆ ಎಂಬುದು ಹೊಳೆಯುವುದು... a 


ಬಾಹ್ಯದೃಸ್ಟಿಗೆ ತೋರುವ ಧನಿಕರ ಧನ 
ADA ಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಅವರೆಲ್ಲ ತುಂಬ ಸುಖಿಗಳೆಂದೂ ಅವರಂತೆ nue pee 


ಧನಿಕರ ಹೃದಯದ ಒಳಣೊಕು ಪರೀ | 

ae ಬಳು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ಅನಕಾಶದಜೊಕೆತಕ್ಕೆ ಅವರ ' 
Hee 868868 ಕಡಿಮೆಯಲ್ಲವೆಂದು ಅವಗತ 

| . ಅವರಿಬ್ಬರ ದುಃಖದ ಕಾರಣವೂ ರೂಪ : 
ae a ವೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿರ . 


ಆಟಾ ಎಂದೂ ಅಭಿಲಾಸೆಯಿಡತಕ್ಕುದಲ್ಲ ಪರಮ . 
OSE ಅಭಿಲಾಸೆಯನ್ನ್ನಡತಕ್ಕುದು, ಅನನ 


le 


ց. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collectiór 


+ 
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ಪ್ರತಿದಿನ ಮುಂಜಾನೆಯೂ ಸಂಜೆಯೂ ಸರ್ವಾತ್ಮನಾದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಈ ಸ್ಮರಣವು ದಿನದ ಇಪ್ಪತ್ತ ನಾಲ್ಕು. ಗಂಟಿಗಳ 
ಕಾಲವೂ ನಮಗೆ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ನ ನೀಡುವುದು, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಭಾನನೆಗಳು 
SBN, 3 3,303 ತಡೆಯೊಡು ವುದು. : 


ಧನವನ್ನು ಗಳಿಸಿದಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ Արան ಆಕ 
ರ್ಷಿಸಿದಾಗ್ಯ ಗರ್ವಿತರಾಗಕೂಡದು. ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ t ದಯಪಾಲಿಸಿದ ಭಗವಂ 
Zan ಕೃ ತಜ್ಞ ಜ್ನ ತೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ಯಾವಾತನ ಹೆ ಕೈದಯವು ಸರ್ವಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಸಂಕಟಿಗಳಿಂದಲೂ 
| ಮುಕ್ತವಾಗಿ, ತನ್ನ ಆರಾಧ್ಯನಿಷಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿರನಿವಾಸವಾಗಿ 
"ಜಿಯೋ: ಆತನೇ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತನು. 


ಭಕ್ತ ನಹ 3 ದಯವೇ ಪಾಸಲೇಪದಿಂದ ವಿಮುಕ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತಾ, ಅವನ 
. ಶರೀರ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದ್ದೀತು? ಯಾರು 
ದಿನವಿಡೀ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಫಿರತನಾಗಿದ್ದರೂ, ತಾನು ಭಕ್ತ ನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೋ ಅನನು ಒಂದೋ ಲೋಕದ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಣ್ಣೆ ಸೆರಚುವುಡ 
ՅՅ. Ե: ಹಾಗೆ ಭಕ್ತನಂತೆ ನಟಸಿವುದಾಗಿರಬೇಕು ಆಥವಾ 33, ವಿವೇಕ 
ಹೀನ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ತಾನೇ ವಂಚಿತನಾಗಿದ್ದಿರಬೇಕು. 


'ಭಕ್ತನೆಂದಾಗಲಿ ಸಂತನೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವ ಬದಲಾಗಿ ಭಕ್ತ ರ 

: ಸಾಧುಸಂತರ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ ತರಬೇಕು." ಖ್ಯಾಕಿಮಾತ್ರವನ್ನೆ as 
AT ಪಾಪಕ್ಕೆ. ಸಕ್ಕಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಅಂಥವನು ಅಡಿಯಲ್ಲೇ ದಾಂಭಿ ES 
` FÈR ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಭಕ್ತಿಯ ಉದ್ದೇಶ ಆತ್ಮಸುಖವೇ, ಹೊರತ್ತು ಲೋಕ. ಪ್ರದರ್ಶನವೂ | 
ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರದರ್ಶನದ ಛಾಯೆಯಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ SRN ಇರುವುದು... ' 


೨  ಪಾಪಕರ್ಮಿಗಳು ಮಾತ್ರವೇ, ತಮ್ಮ ಪಾನದ ಡೋಷನನ್ನು ತಗ್ಗಿ 
ನಗ ಇಲ್ಲವೆ Baek ಮತ್ತೂ ಮತ್ತೂ ಪ್ರ նե: 
dl ot zt 94 ಶೆ a. ԱՏ: ե 


ԱԱ [ನು 


Bha agavad Ramanuja National Res 


pL 


$ 


Էչ: 


ՀԱՅ M խ og ptos 
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ರಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಿ ತಮ್ಮ 
ಮನೋರಥವನ್ನು ՀԱՏ ರರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಭಗವಂತನಾದ ಪ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು 
93,07%; ಪಾಪಿಗಳ ಪಾಪ ಪಯುಕ್ತ iO ಬಯಕೆಯೇ ಅವನಲ್ಲಿ ಪಾಪ 
ವನ್ನಾಕೋಪಿಸುವುದು. 


ತಮ್ಮ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸಮರ್ಥನೆಯಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 3 ಚರಿತ 
ವನ್ನು ದ್ಧ Y ADO ತಾನೇ ಪಾಪಿಗಳು; ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ Ի ನಿರ್ಮಲ 
ಚರಿತ್ರವು ತೆ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಯೇ ಉಳ ಡು. | 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಕೃಪಾಪ್ರಸಾದವು ಕಪಓಗಳ ಮೇಲೆ ಕೋಪರೂಪ 

ವಾಗಿಯೂ, ಶುದ್ಧ ¿add ಮೇಲೆ ಕರುಣಾರೂಪವಾಗಿಯೂ ಬೀಳುವುದು... 
Jaddada ಕೈ ೈಫೆಯು ಆತ್ಮವನ್ನು ದಹಿಸಿ 200 ೀಕರಿಸುವುದು; ಕರು. 
ಣಾರೊಪದ a a, ಹಾಗೆ ಶುದ್ಧ ವಾದ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಲಭಿಸುವುದು. 


ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತನಾಗ ಬಯಸುವವನು ಮೊತ ತ್ರಮೊಡಲು ತನ್ನ ಹೈದ 
ಯನನ್ನು ಶುದ್ಧೀಕರಿಸಬೇಕು; ದಿನಂಪ್ರತಿ, - ಏಕಾಂತವಾಗಿ ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ" 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 'ಬೇಡುತ ತ್ತಿರಬೇಕು. * ಭಗವನ್‌, ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಅನವರತವೂ ಕಾಣುತ್ತಾ, ಯಾವ, ಪಾಪವೃ 9, ae ಅಲ್ಲಿ ಯತ್ತ. 
ದಂತೆಯೂ ನೆಲಸದಂತೆಯೂ ամակ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ag ನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತ ನಾನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮಾನಂದನಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗುವಂತೆ - 
ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನೆಲಸಿಕೊಂಡಿರು. 8 : 


“ತದನಂತರ, ಭಗವನ್‌ ನಿನಗಾಗಿ 33, E 
ನಿಷಯ ԿԱՍ 
ವಿಷಮರೋಗಗಳೆಂದೇ ಬಗೆದು ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿ ಡಿ 
ನಿನ್ನಲ್ಲೇ ಕಾಣಲು ತಕ್ಕ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನು ನೀಡು. ಆ ಆನಂದದ Հան 
ಇಂದ್ರ ಪದವಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಪಟ್ಟವೂ ತುಚ್ಛವಾಗಲಿ.» 
“end, ಶಂಕರಾಜಾಕ್ಯಕಂತಿ | wy 


. ಸತ್ಯನಿ ಭೇದಾಸಗಮೇ ನಾಥ Saxo ನ ಮಾಮುಸೀನ ಮ್‌ [4 A 
Anas ್ರೀ ಹಿ ತರಂಗ ಕ್ವ ಕ್ವಚನ iaon Ց տեր ի $ 


: ಭಾ 
2 National Research Instituto, 1101010 0 
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:(—ಭಗನನ್‌! ನನಗೂ ನಿನಗೂ alas ವಿಕಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು. 


ನಿಜವಾದರೂ, `ನಾನು ನಿನ್ನವನಲ್ಲಹೆ ನೀನು ನನ್ನ ವನ. ತರಂಗಗಳು, 
ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಕೈ ಸೇರಿದವುಗಳಲ್ಲದೆ, ಸಮುದ್ರವು ತರಂಗಕ್ಕೆ ՆԱՅ ԱՅՆ J= 


i ಎಂಡು ಸೂ ಹಾಡುವಂತಾಗಲಿ.” 


ಬಾಹೆ ಶುದ್ಧಿ ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೈ ದಯಶುದ್ಧಿ ಯೇ ಮನುಷ್ಯನ 

Ե) 
ಚರಿತ್ರವನ್ನು ಬೆಳಗಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುವುದು. ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿ ಅಂತಃ 
ಕತ್ರಿ ಶತು ನ್ರಿಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ, ಹೃದಯವನ್ನ 'ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಾ 


, ಗಿಟ್ಟಿ ರಜೇಕು. 


ನಿರಪರಾಧಿಯೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ. ಬದಲಾಗಿ ನಮ್ಮ ಹೃದಯವು 


| ಫಿಷ್ಯಲಂಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. IOFS, A 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನಿಖಿಲಲೋಕವೇ ಡೋಷಿಯೆಂದು" nas 


ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ತಟ್ಟು 9649. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸು ವಸ್ತುತಃ 


` ಜೋಷಯುಕ್ತವಾಗಿರುವಾಗ darth ಎಂದು ù ಹೇಳಿಕೊಂಡಕೆ ಅಪಾಯ 


ತಪ್ಪುವಂತಿಲ್ಲ. ՅԵՆ 


`ನಿರ್ದ್ಮಷ್ಟವಾದ ಸತ್ಯಾರ್ಯವನ್ನು ಭಯದಿಂದಾಗಲಿ, . ಸಂಕೋಚ ' 


Bence: ಅಲ್ಪ ಮತಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಎಂದೂ ತೃಜಿಸಕೂಡದು. ಅತಾ 
ನಿರ್ಜೋಸತೆಯೂ, ಅದರ ಉಪಯುಕ್ತ 9,3009, ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಗಳೂ, ಸದುದ್ದೇಶವೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದುದಿನ ನಿನ್ನ ಂತಯವಾಗಿ (ತ 
"ಮನ OD Y ಹೊಂದುವುವು. 3 E 


ಶತ್ರುವನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಸುವುದೇ ae ಜಯಿಸುವ 
' ಸರ್ವೋತ್ತಮ e ಅವನು ನಮ್ಮನ್ನು 2 ay ಸಿಸಿ. ಹಿಂಸಿಸಿದರೂ, ಆ 
ಜ್ವೀಷಕ್ಕೂ ಹಿಂಸೆಗೂ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಅವನನ್ನು Bearden. ಜೋಷಸಾಧಕ 


«3 
RRAN I, ಯನ್ನು ಅನಲಂಭಿಸುವುಾರರೆ ಸೋಲು ನನನು ಸಟಟ : 


Աաաա . ಹ | 


«48 
> 


3 ಸ ೨೬1೫: ಅ x 
gavad ಜ್‌ National Research louie, Melukote Collection. 
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ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ ಸುಖವು ಲೌಕಿಕ ಸುಖಾನುಭವಕ್ಕಿಂತ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಿನ್ನವೆಂಬುದು ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿರಲೇಬೇಕು. ಆದಕಾರಣ 
ಐಹಿಕ ಸುಖಭೋಗಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸುಖಸಾಧನೆಗೆ ಆತಂಕವಾಗದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


` ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾದ ಕರ್ತವ್ಯಪಾಲನೆಯು ಸಫಲತೆಯ ಕೀಲ. ಕರ್ತವ್ಯ 
 ಪರಾಯೂನಿಗೆ ಭಗನತ್‌ಕೃನೆಯು ಲಭಿಸುವುದು. ಅಲಸರೂ ಕರ್ತವ್ಯ 
ನಿಮುಖರೂ ಈಶ್ವರಕೃಪೆಗೆ ಬಾಹಿರರು. 


ಯಾಕೊಬ್ಬರು ನಮಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಮಾತನ್ನೇನಾದರೂಹೇಳಿ : 
ದರೆ, ಒಡನೆಯೇ ಅವನು ನಮ್ಮ ವಿರೋಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದು. ಅವನ 
ವಿರೋಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಶೋಧಿಸಿನೋಡಿ, ಅದನ್ನು ತೊಲಗಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಆ ಕಾರಣವು ನಮ್ಮಲ್ಲೇ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದ್ದು, ಈ 
ವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳದಿದ್ದಿರಲೂ ಬಹುದು ಅಥವಾ ಆಗಿನ 
. ಸೆಂದರ್ಭದಿಂದಾಗಿ ಅವನು ಹಾಗೆ ಭ್ರಮಿಸಿರಲೂ ಬಹುದು. ಅಂಥ JD, 
ವೇಶದಲ್ಲಿ ನಾವು ಶಾಂತರಾಗಿಯೂ ಸಪ್ರೇಮರಾಗಿಯೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. x 


ದ್ವೇಷ ಹಿಂಸೆ, ಮದ್ಯ ಮಾತ್ಸರ್ಯ, ಅಹಂಕಾರಾದಿ ax ವೃತ್ತಿಗಳು. 
ನೆಲಸದಂತೆ ಹೃದಯವನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಶೋಧಿಸುವುದು aes ತ್ಲಿಕ 
ಸಾಧಕನ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ. ಜನ ನಮ್ಮನ್ನು " ಪಾಪಿ” ಎಂದು ಹಳಿದರೆ ಇತು 
ಕೇನೂ ಇಲ್ಲ; ಆದರೆ ಪಾಪಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾ, ಧಾರ್ಮಿಕನೆಂದು ತಿ 
ಯನ್ನು ತಳೆಯುವುದಾದರೋ ಪರಮ ಹಾನಿಕರವೇ ಸರಿ, Be 2% 


© ಮರೆತುಬಿಡತಕ್ಕೆ ನಿಯ | 
ಪರರಿಗೆ ಏನಾದರೊಂದು ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದಾಗ, ಉಪ 
. ಉುಪಕಾರವ 
ಮಾಡಿದೆನೆಂಬ , ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತಾಳಕೂಡದು. ನಮ್ಮ ՀԱՐ iq 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಪಡೆದ ಆನಂದವು ಅನನ ಪೂರ್ವ. ಸುಕೃತ go 
ಮಾತ್ರವೇ ಹೊರತು ಬೇರೇನೊ արնոտ, ಆ ಆನಂದನನ್ನು արդ 


4 T 
ತ 1 


“e = be IN 
ತ 


hagavad. Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. | 
TF el ಟ್‌ ` Ե oy 


NINA rs 
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ನೀಡಲು ನಾವು ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರವಾಗಿದ್ದೆನೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರ 
ಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸೃಷ್ಟವಾದ ಜೀವಿಯೊಂದಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷವನು, 
ನೀಡಲು ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ನಿಯಮಿಸಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪರಮಾತ್ರ ನಿಗೆ 
ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಧನ್ಯವಾದ 
ನನ್ನೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಸೇವೆಗೆ ಅವನು ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಸೇವೆ ನಮ್ಮಿಂ. ದು ಅವ್ನ 
ಲ್ಲ ನಮ್ಮಿಂದಲೇ. ಸಂದುದೆಂದು ಅವನು 

ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಸಾರುತ್ತಿರುವುದಾದಕ್ಕೆ ಚಿಂತಾಪರರಾಗಿ- Կ ಭಗವನ್‌! 
ಫೀನೆಸಗಿದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಾನೇಕೆ ಅಪಾತ್ರ ಶ್ಲಾಘನೆಯನ್ನು 'ಪಜೆಯಲಿ? * 
ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯಿಡಬೇಕು. ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಾದಕ್ಕೂ “ಅಣ್ಣ, 
bo) 


ನಿನ್ನ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ . 


| ಸಲ್ಲಬೇಕಲ್ಲದೆ, ನನಗಲ್ಲ. Gog ಆನಂದವು ՀԱՅ ಸಡೀ ಲಭಿಸುವಂತೆ, 
` ಸತ್ಯಾರ್ಯಗಳನ್ನು 35,900 ನಜೆಸುತ್ತಿರು. ನಾನೋ, ಈ ನಿನ್ನ ಸಂತೋ 
ಷೆಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತಮಾತ್ರನು. ಅಪಾತ್ರ ಸ್ಮುತಿಯಿಂದ, ನನ್ನ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು 
ಕೆರಳಿಸಿದಿರು ” ಎಂದು ಮೃದುವಾಗಿ ಹಿತವಚನವನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. 


ಅವನ ಮುಂದೆ ಏನೋ ಒಂದು ಮಹೋಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದವ. 


Bow ದಂಭಾಚಾರವನ್ನು ತೋರಕೂಡದು,' ನಾವೇ ಅವನಿಗೆ ಉಪಕಾರ 


ನನ್ನು ಮಾಡಿದವರೆಂದು ಅವನೆದುರಿಗೆ ಹೇಳಲೂ ಕೂಡದು. ಹಾಗೇ 
ನಾದರೂ ನಾವು ಮಾಡಿದಕ್ಕಿ ಆತನು ಆ ಉಪಕಾರಭಾರದಿಂದ ನರಳಾಡು : 
| ವನು; ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ, ಹೇಳಲರಿಯದ ಆಳಲನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು; .. . 
28 ನಮ್ಮಿಂದ ಮುಂಜಿ ಬೇರಾವ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಸೀಕರಿಸನು: ಅವನ ನಿರುತ್ಸಾಹವು. Ray ee 
' ನಮಗೂ ಬೇಸರವನ್ನೊಡ್ಡುವುದು ; ನಮ್ಮೆಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅನನೊಬ್ಬ yay ' 


` ನಾಗುವನು; ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ದ್ವೇಷಭಾವವು 
` ತಲೆಯೋರುವುದು. ಆದಕಾರಣ, ಯಾಂಗೇ, ಆಗಲಿ, ನಾವು ಸೇವೆಯನು 
ಸಲ್ಲಿಸಿದ್ದೇವೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸಮೂಲವಾಗಿ ಕಿತ್ತೊಗೆಯಬೇಕು. 


Fy 


y 
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ಜ್ಞಾಪ್ಯ ವಿಷಯ : 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸೈಷ್ಟವಾದ ಯಾವಜೀನಿಗೇ ಆದರೂ, ನಮ್ಮಿಂದಾಗಿ 
ಹಾನಿಯಾಗಲಿ ನಾಗೂ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ, ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ: 
ಪಡಬೇಕು. * ಕಪ್ಟಪಡಬೇಕೆಂದೇ ಅವನ ಎಧಿಲಿಖತ. ನಾನದಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತ 
ಮಾತ್ರನಲ್ಲಜಿ ಮುತ್ತೆ ತ್ರೇನು? ಹಾಗೆ ನಾನು ನಿಮಿತ್ತನಾಗದಿರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವನು ' 
ತನ್ನ ಪೂರ್ವಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನುಣ್ಣು ವುದು ಹೇಗೆ ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ತ್ಸು? 
ಅವನ ` ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅವನ en ERI ಹೊಣೆ. ನಾನೇನೂ ಅದಳ್ಳೆ ಕಾರಣ 
ನಲ್ಲ? ಹೀಗೆ ಮೊದಲಾಗಿ ವಾದಿಸಕೂಡೆದು. ಅನನ ed, ಸ್ಟ ಕ್ಕೂ ನಮೆಗೂ 
ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೇಳುವುದಾಡಕ್ಕೆ ՀԱՒՐ , 
5 ಸೋವುಂಟುಮಾಡಕೂಡಜಿಂದು here ಸನ ಆದೇಶವೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಚನವೂ 
ವಿದ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲಿ ನಾವು ನೋವನ್ನು claman, ನಾವು 
ಪಾಪಕೃತ ೈತೃವನ್ನೆಸಗಿದಂತಾಗುವುದು. : ನಾನಡರ ಫಲವನ್ನು ಉಣ್ಣಲೇ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಅವನ ಪೂರ್ವಕರ್ಮಕ್ಕೆ 37 ಫಲವನ್ನು ನೀಡಲು” ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ' ಅನ್ಯ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧ Bank 35.0 RTVA. 
ಇಲ್ಲಿ ನಾನೇಕೆ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಪ್ರರ್ನೂಸಿ * ಆ "ಸಾನವನ್ನು ಹೊರಬೇ 
ಕಾಗಿತ್ತು ? 


ಪರರಿಂದಾಗಿ ನಮಗೊದಗಿದ ನೋವಿನಿಂದ ನಮಗೆಷ್ಟು ಬೇಸರವಾ 
'ಗುಪುದೆಂಬುದನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ನಮ್ಮಿಂದಾಗಿ ನರಳಾಬಿಕ್ಕ ಸಿಲುಕಿ 
ದವನೂ ಅಸ್ಟೇ ಬೇಸ ಸರವನ್ನು ತೆಳೆಯುವನು. ಆದಕಾರಣ, ಪರರಿಗೆ 

| ನೋವುಂಟುಮಾಡುವ ಯೋಜನೆಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವನ್ನೇ ಕೊಡ 
ಕೂಡದು. “ಭಗವನ್‌! ಈ ನಿನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ನಿನ್ನ ಮಕ್ಕ ಕೊಳಗೆ . 
3 ಯಾರೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಹಾನಿಯನ್ನಾಗಲಿ 'ನೋವನ್ನಾಗಲ ಒಡ್ಡಲು ನಾನು 
ಶ್ರವಾಗದಂತೆ ನನ್ನನ್ನು; ನಡೆಸು? ಎಂದು: ಭಗನಂತನಲ್ಲಿ ಸದಾ | 
ಬೇರ ಕ್ರಿರಬೇಕು. . ಪರರಿಗೆ ಸದಾ ಶುಭವನ್ನೇ ಹಾಕೈಸ ಸಬೇಕು. ನಮ್ಮ. ಪ 
ಕು ամար, ಅವಂಗೆ, ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಜಿಕೆ... 
ತ್ರಿರಬೇಕು. ಬ ox, ರೋಗಿಯೋ ಗ ಧನಾ na 
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3 ಆಟಾ 
ನಿಷದ್ಸ್ರಸ್ತನಾಗಲಿ ಬಡವನಾಗಲಿ ಕಜ ಗ ಬ nee ; 
ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನುಣ್ಣು 3,09 ನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ: ಅವನನ್ನು ಅವಗಣಿಸ 
ಕೂಡದು. ಅವನ ಕರ್ಮಫಲನೆಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೆ ದೊರೆಯುವುದು. ನಾವಾ 
ದರೋ ಅವನನ್ನು ಅಸಹ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಕೂಡದು. 'ನಿರ್ದಾ3 ಇ. 
ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಅನನ ಅಳಲನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲೂ ಕೂಡದು. ಅವನ առան 
ಎಷ್ಟೇ ಗುರುತರವಾಗಿದ್ದರೂ, ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಸುವು 
ದಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಉಪಕಾರವನ್ನೂ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಸಲ್ಲಿಸುವುದಷ್ಟೇ ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯ. ಅದೇ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮಗಿತ್ತ ಆದೇಶ. ಒಂದುವೇಳೆ ಪ 42 
ವಾಗಿ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಹೋದರೂ 
ಯಾರಿಗೂ ಯಾವ ಹಾನಿಯೂ ನಮ್ಮಿಂದ ಘಔಸದಂತಾದರೂ ನೋಡಿಳೊಳ.. 
ಬೇಕು. ದ್ವೇಷಸಾಧಿಸಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಹಾನಿಯುಂಟುಮಾಡಿದರೆ, ನಾವು 
ಪಾಪವನ್ನೇ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು ; "ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನುಣ ಲೀ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. բ ae 


ಯಾರೇ eno, ನಮ್ಮ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ನೋವನ್ನ ನುಭವಿಸುವಂತಾ 

ದಕ್ಕೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಕೋರಬೇಕು. ಸರ್ವ ಅಭಿಮಾನವನ್ನೂ 13,8, 
ಗಿಟ್ಟು, ಅವನನ್ನು ಪೂಜ್ಯಭಾನಧಿಂದ ಸಮೂಸಿಸ್ತಿ ಅವನ ದಯೆಯನ್ನು ' 
ಕೋರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಜನಸ್ತೋಮದ ಮುಂದೆ ಬಹಿ 
ರಂಗವಾಗಿ, ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ ಹಿಂಜರಿಯಕೂಡದು. ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು 
ಮಾರ್ಪಟ್ಟಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಕೃತ್ಯವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸತೊಡಗಕೂಡದು. 
ಅವನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ, ಅವನಿಗೆ ಉಪಕಾರಗಳನ್ನೆಸಗಿ ಅವನ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿಯನ್ನೂ ಒಲನನ್ನೂ : ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. * ನನಗೆ ಹಾನಿಯುಂಟು 
ಮಾಡಬಲ್ಲವರಾರು? ಸರ್ವಪ್ರಶಾರದಿಂದಲೂ ನಾನು ಬಲಶಾಲಿ. ಧನ್ಯ | 
ವಿದ್ಯೆ, ಪದವಿ- -ಈಯೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೂ ನಾನು ಉಚ್ಚ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೇ 
p> ಇದ್ದೇನೆ. ಅವನಾದರೋ, ನನ್ನ ಮುಂದೆ ಸೇವಲ ಅಶಕ್ತ, ನನಗೆ ಯಾವ 
' ಹಾನಿಯನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರ*- -ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಯೋಚಿಸಲೇ: ಕೂಡದು. 
ದೈವಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ ನೀಚಭಾವನಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಧನವಾಗಲ್ಕಿ ಪದವಿ 
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- ಯಾಗಲಿ, ವಿದ್ಯೆಯಾಗಲಿ ದೈವ ನಿಯಮದ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಪ್ರಭಾವವನ್ನೂ 
ಬೀರಲಾರದು. ದೀನದಲಿತರ ಕೂಗೂ ಆರ್ತರ ರೋದನವೂ ನಮ್ಮ ಅಭಿ 
ಮಾನವನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ತುಳಿದು. ಚೂರ್ಣಿಕರಿಸುವುವು. ಪರರಿಗೆ ನಮ್ಮಿಂದ 
ಘಟಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅನಿಷ್ಟವೂ ನಮ್ಮ ಹೃದಯವನ್ನು ಶೂಲದಂತೆ ಇರಿ 

ն  ಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗಲೇ ನಮ್ಮ ಹೃದಯವು ಶಾಂಕಿಯನ್ನು' ಹೊಂದು 
| ವುದು, ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗುವುದು. 
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